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1ヶ月で月収10万達成したリライト記事の 
９つのステップと具体的なプロンプト！



【推奨環境】  
このレポート上に書かれているURL はクリックできます。 

 できない場合は最新の AdobeReaderをダウンロードしてください。 

 (無料)http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/readstep2.html  

◆著作権について 当レポートは、著作権法で保護されている著作物です。使用に関  
しましては、以下の点にご注意ください。 

 ◇ レポートの著作権は、作者にあります。作者の書面による事前許可なく、本レ  
ポートの一部、または全部をインターネット上に公開すること、およびオークショ 
ンサイトなどで転売することを禁じます。  

◇本レポートの一部、または全部をあらゆるデータ蓄積手段(印刷物、電子ファイ  
ル、ビデオ、DVD、およびその他電子メディアなど)により複製、流用および転載  
することを禁 じます。 

◆使用許諾契約書 本契約は、レポートダウンロードした法人・個人(以下、甲とす  
る)と作者(以下、乙とする)との間で合意した契約です。本レポートを甲が受けとる  
ことで、甲はこの契約は成立します。  

第1条(目的) 本契約は、本レポートに含まれる情報を、本契約に基づき、甲が非独  
占的に使用する権利を承諾するものです。 

第2条(第三者への公開の禁止) 本レポートに含まれる情報は、著作権法によって保  
護されています。また、本レポートの内容は、秘匿性の高い内容であり、甲はその  
情報を乙との書面による事前許可を得ずにいかなる第三者にも公開することを禁じ 
ます。  

第3条(損害賠償) 甲が本契約の第2条の規定に違反した場合、本契約の解除に関わら 
ず、甲は乙に対し、違約金として、違反件数と金壱萬円を乗じた価格の10倍の金額  
を支払うものとします。  

第 4 条(その他) 当レポートに沿って実行、期待通りの効果を得ることができず、 
万一如何なる損益が生じた場合でも、乙は甲に対して責任を負わないものとする。 
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こんにちは、シンです。 

この度は、 
「AIリライト記事作成の無料サポート企画」にご参加いただき、 
誠にありがとうございます。 

本編に入る前に、先日配布した 
「リライト記事で月収10万円を達成したレポート」 
の内容を簡単におさらいします。 

すでに内容を把握されている方は、 
そのまま次へ読み進めていただいて構いません。 

まず、リライト記事戦略とは、 
同一のネタやキーワードを狙っている 
ライバル記事をベースに再構成する手法です。 

これにより、記事作成が苦手な方や時間がない方でも、 
「圧倒的に効率的かつ短時間」 
で質の高いコンテンツを生み出すことが可能になります。 

記事作成に必要なのは、 
「Genspark（ジェンスパーク）」「Jenova（ジェノバ）」 
「Perplexity（パープレキシティ）」という3つのAIツールのみ。 
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はじめに



これらは無料版の範囲内でも十分に成果を出せるため、 
まだ試していない方は、ぜひこのレポートを片手に実践してみてください。 

ライバル記事をリライトするだけというシンプルな性質上、 
ここで紹介するプロンプトはあらゆるジャンルに応用可能です。 

実際、僕が運営しているブログ（月収100万円以上）の 
収益記事のほとんどは、このリライト手法によって作られています。 

さらに、中古ドメインのテスト記事や 
アドセンス審査用の記事作成にも転用できるため、 
非常に汎用性が高いのも特徴です。 

レポートでもお伝えした通り、 
1ヶ月という短期間で月10万円以上の安定収益を構築したいのであれば、 
まずは「YouTuberなどのインフルエンサー」 
をネタに実践するのが最も効率的です。 

レポートに記載した「検索されやすい王道複合ワード」を軸に、 
需要の高いメインワードを入れ替えていく「スライド式ネタ選定法」 
を取り入れれば、ネタ選定に悩む時間はゼロになります。 

そこで本企画では、「YouTuberネタ × リライト記事」を 
完成させるための具体的なプロンプトを公開して行きます。 

これから紹介する9つのステップ通りに進めるだけで 
1記事が完成するように解説していますので、 
ぜひ流れに沿って手を動かしてみてください。 
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ここでは、前回のレポートで紹介した 
小田切ヒロさんをネタにして記事作成して行きます。 

記事のタイトルはこちらとなります。 

「小田切ヒロは結婚して妻がいる？病気や本名・身長についても調査！」 

では、記事作成についてステップ順に解説して行きます。 

■ステップ１：上位のライバルを確認する！ 

ライバル記事をリライトするので、 
狙うキーワードで上位表示してるブログの 
URLをコピペしてメモしておきます。 

ただ１つ注意点としては、 
記事のクオリティが低いのに 
強い中古ドメインを使っていて 
上位表示してるブログもあるので、 
ざっとで良いので記事も目視で確認しましょう。 
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9つのステップと 
オススメのプロンプトの紹介！



絶対に1位を取ってるブログが一番良質な記事だとは限りませんので、 
2位や3位にいるブログ記事の方が良さそうだと思った場合は、 
そちらの記事を選択して下さい。 

まず、タイトルに入れている 

小田切ヒロ　結婚 
小田切ヒロ　妻 
小田切ヒロ　病気 
小田切ヒロ　本名 
小田切ヒロ　身長 

を検索窓でそれぞれ調べて行きます。 

￼
https://ogaikumamablog.com/odagirihiro-90/


￼
https://ojitopi.com/hiro-odagiri/
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￼
https://scoophunter-japan.com/odagiri-hiro-byoki/


￼
https://pontanonata.com/odagiri-hiro-kazoku-gennzai-honmyou/


￼
https://0227miyuki.com/odagirihiro-hair-make/


このような形で、上位表示してるURLをメモしておきます。
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■ステップ２： 
AIツールを使ってライバル記事から見出し構成を作る！ 

見出し構成を作る上でオススメなのが、 
ジェノバになります。 

プロンプトは以下を使用して下さい。 

＝＝＝＝＝ 
以下のタイトルと制約の元、ブログ記事用の見出し構成を作って下さい。 

【タイトル】 
（※ここにタイトルを入力） 

【制約】 
・網羅性、SEO、最新性を重視すること 
・タイトルのキーワードは必ず見出しに入れること 
・記事内容によっては見出し４まで使って良いこと 
・見出し２と見出し３に同じキーワードを入れないこと（例：見出し２に本
名が入ってるなら見出し３には入れないこと） 
・公式サイトで公表されてない情報（キーワード）は断定せず見出しを作る
こと 
・見出しは20文字以下で簡潔にすること 
・添付した参照ブログの見出しを参考にすること 

【参照ブログ】 
（※ここにステップ１でメモした参照ブログURLを全て入力） 
＝＝＝＝＝ 

こちらのプロンプトをもとに、 
実際に出来た記事構成がこちらとなります。 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H2：小田切ヒロは結婚して妻がいる？現在の状況 
（※タイトルキーワードを網羅し、ユーザーの検索意図に即座に応えます）


H3：公式な発表はある？独身の噂や家族構成 
・現在独身であり、過去の結婚歴や離婚歴もない事実を記載。

・「妻」という言葉で検索される背景（包容力や家庭的なイメージ）を解説。

H3：最新の恋愛事情｜パートナーや独自の結婚観 
・2024年に話題となった「彼ピッピ」との破局報告（2025年3月言及）について。 
・形式にこだわらず「心の繋がり」を重視するアンドロジナスな生き方を紹介。 

H2：小田切ヒロの病気の噂は本当？体調や入院の真相 
（※不安要素の強いキーワードに対し、事実ベースの見出しで構成します）


H3：過去の深刻な体調不良｜寝たきり生活の告白 
・YouTubeで語られたコロナ禍での過酷な療養エピソードを要約。

・入院の有無は明言されていないため、あくまで「療養」として記述。

H3：激痩せの理由は？ストイックな自己管理の結果 
・半年で11kg減量した事実は病気ではなく、美意識によるものであると解説。


H4：親に反対された？若かりし頃の「持病」説 
・具体的な病名は未公表だが、進路に影響した「持病」の存在について慎重に言及。


H2：小田切ヒロの本名や身長は？詳細プロフィール 
（※基本情報を網羅し、情報の信頼性と網羅性を高めます）


H3：下の名前は「ひろし」？動画で明かされた素顔 
・「街録Ch」や自身の動画で「ひろし」と言及したエピソードを記載。

・名字の漢字など未公表部分は断定せず「推測」として扱う。

H3：公式数値は165cm？スタイル維持の秘訣 
・身長（165～166cm）と、小顔によるスタイルの良さを紹介。


H3：1982年生まれの年齢｜驚異の若々しさを調査 
・40代（2025年時点）に見えない美肌の秘訣と「美容中毒」な哲学に触れる。


H2：壮絶な生い立ちと過去の苦難｜自立への歩み 
（※参照ブログで共通して関心が高い「生い立ち」を網羅します）


H3：5歳での両親の離婚と継母との複雑な関係 
・幼少期の家庭環境が現在の価値観に与えた影響を整理。

H3：家族への接近禁止命令？絶縁を選んだ背景 
・弁護士を介して距離を置いている現在の関係性と、自立した生き方を強調。


H2：まとめ 
・結婚、病気、プロフィールの要点を再確認。 
・困難を乗り越えて「美」で人を幸せにする活動へのリスペクトで締める。 



■ステップ3：見出し構成をファクトチェックする！ 

そもそも見出しの内容が違うと、 
記事本文も間違った情報を載せてしまいます。 

なので、ステップ２で作った見出しに問題ないかを 
perplexityでチェックして行きます。 

プロンプトは、以下を使って下さい。 
（※生成された見出しを確認してみて、不要だともう箇所があれば削除しても構いません） 

＝＝＝＝＝ 
以下の見出し構成をファクトチェックして下さい。 
もし内容に誤りがあれば、記載してる制約を守って修正して下さい。 

【見出し構成】 
（※ここに見出しを入力） 

【制約】 
・網羅性、SEO、最新性を重視すること 
・タイトルのキーワードは必ず見出しに入れること 
・記事内容によっては見出し４まで使って良いこと 
・見出し２と見出し３に同じキーワードを入れないこと（例：見出し２に本
名が入ってるなら見出し３には入れないこと） 
・公式サイトで公表されてない情報（キーワード）は断定せず見出しを作る
こと 
・見出しは20文字以下で簡潔にすること 
＝＝＝＝＝ 

ファクトチェック後の修正版の見出しがこちらとなります。 
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H2：小田切ヒロは結婚してる？ 
H3：独身とされる理由 
H3：妻と検索される背景 

H2：小田切ヒロの恋愛観 
H3：彼ピッピ破局の真相 
H3：心のつながりを重視 

H2：小田切ヒロに病気の噂？ 
H3：コロナ禍の療養 
H3：激痩せと減量の理由 
H3：持病説は本当？ 

H2：小田切ヒロのプロフィール 
H3：本名はひろし？ 
H3：身長は何cm？ 
H3：1982年生まれの年齢 

H2：小田切ヒロの生い立ち 
H3：5歳で両親が離婚 
H3：継母との関係 
H3：自立へ進んだ背景 

H2：まとめ 

余計なキーワードが削除されて、 
見やすい見出しになったかと思います。 

■ステップ4： 
できた見出しを元にAIで本文を作成する！ 

見出しが完成したら、Gensparkを使って記事を作成して行きます。 
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プロンプトは以下を使って下さい。 

＝＝＝＝＝ 
以下の見出し構成・制約・参考ブログを元に、ブログ記事を作成して下さい。 

【制約】 
・タイトルにあった200文字以内の導入分を最初に入れる 
・自然な会話調にする 
・一人称を交えて、私自身が感じたこと・考えたことを入れる 
・感情を込めた文章にする 
・SEO的にも読みやすくする 
・具体例を盛り込みつつ、専門用語をかみ砕いて説明する 
・推測は断定せず、「～と考えられます」「～という噂があります」など表現する 
・調べた情報に間違いがあれば修正する 
・情報の最新性も重視すること 
・5000文字以上に仕上げる 
・一文は40文字程度に抑える 
・コピーコンテンツにならにようにする 
・情報のソース元の動画・画像・リンクも出来るだけ記載しておくこと 
・文章内で”情報源”というキーワードは使わないこと 
 
【タイトル】 
（※ここに入力） 

【見出し構成】 
（※ファクトチェックした見出しを入力） 

【参照ブログ】

（※ステップ1でメモした参照ブログURLを全て入力） 
＝＝＝＝＝ 

実際に出来た文章がこちら！

↓

https://shinyear66.com/step4-ai
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■ステップ5： 
情報が間違っていないかファクトチェックをする！ 

次にステップ4で作った文章に誤りがないかを 
Jenovaで調べて行きます。 

プロンプトは以下を使って下さい。 

＝＝＝＝＝ 
以下の文章（情報）をファクトチェックして、内容に明確な間違いがあれば
該当箇所を全て教えて下さい。情報の正確性に確証が持てない箇所は、メ
ディアや本人が出演してる全てのYouTube動画をチェックして調べて下さ
い。文章の表現や言い回しに関しては無視して下さい。 

【文章】 
（※ここに文章を挿入） 
＝＝＝＝＝ 

実際にファクトチェックした結果がこちら。 
↓ 
https://shinyear66.com/step5-fact 

■ステップ6：指摘箇所を元にリライトする！ 

もし情報に間違いがあれば、 
ジェンスパークで再度文章を作成します。 

以下のプロンプトを使って下さい。 
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＝＝＝＝＝ 
以下の文章を、指摘箇所の情報を元に修正して下さい。 

【文章】 
（※ここに文章を挿入） 

【指摘箇所】 
（※ステップ5で指摘された情報を全て貼り付ける） 
＝＝＝＝＝ 

指摘箇所をもとにリライトした文章がこちらです！ 
↓ 
https://shinyear66.com/step6-fact 

■ステップ7：AI率とコピペ率をチェックする！ 

検索エンジンに、AI記事やコピペ記事だと判定されると 
検索順位を落とされる可能性もありますので、 
公開前にチェックしておきましょう。 

以下の無料ツールを使って調査して行きます。 

AI率のチェックツール 
https://isgen.ai/ja　（※こちらはアカウントを作って下さい） 
https://ai-tool.userlocal.jp/ai_classifier 

コピペ率のチェックツール！ 
https://ccd.cloud/ 

コピペのツールだけ1回4000文字までしか調べられないので、 
文章を分けてチェックして下さい。 
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AI率とコピペ率の通知は低いに越した事はありませんが、 
どのツールでも高くて30％以内であるかが重要です。 

実際にチェックした結果がこちらです。 

■isgenの場合 

■ユーザーローカルの場合 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■コピペチェックツールの場合 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このリライトのやり方であれば、 
基本的に数値が30％を超えることはほぼありませんが、 
もし超えた場合は問題箇所の文章を再度リライトして下さい。 

■ステップ8：アイキャッチ画像を作成する！


文章が完成したら、アイキャッチ画像も作成します。


Googleが提供してるAIツールのGeminiには、

ナノバナナ２が搭載されているので、

良い感じの画像を無料で作れます。


プロンプトは以下を使って下さい。


＝＝＝＝＝ 
ブログ記事のアイキャッチ画像を作成したいです。

以下のタイトルをイメージした画像を生成して下さい。 


【タイトル】

（※ここにタイトルを入力）

＝＝＝＝＝ 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実際にできた画像がこちら！ 

■ステップ9：文章を投稿する！ 

最後は文章に装飾を入れたり改行を入れて 
読みやすくする必要がありますが、 
文章量が多いと地味に面倒くさいので、 
この作業もGeminiにやってもらいます。 

以下のプロンプトを使用して下さい。 
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＝＝＝＝＝ 
以下の文章を、制約の元、ワードプレスのテキストに貼り付けるだけの状態にして
下さい。


【文章】

（※ここに文章を入力）


【制約】

文章の根拠となるソース元の記事URLを挿入しておく

スマホでも読みやすいように、左寄りで改行を入れる

文章の重要な情報には、太文字・アンダーバー・赤色などの装飾を加える

原文は変えない

句点の後には必ず1行の改行を入れること

＝＝＝＝＝ 

必要な画像や動画までは、 
AIに貼り付けてもらう事はできませんので、 
そこだけ最後に手動で行って下さい。 

最終的に完成した記事がこちらです。 
（※今回は本文の画像の挿入は省略しています） 
↓ 
https://shinyear66.com/free-ai-complete 

以上が、９つのプロンプトと 
記事作成の流れの解説でした。 
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■リライト記事の作成方法はいかがでしたか？


かなり精度の高い文章が作れたと同時に、

「これなら自分にもできる！」

と自信が持てたのではないでしょうか。


自分で調べて書いていたら

1日～2日はかかるであろう記事作成が、

この手法であれば30分以内で完了します。


今後の記事作成に対するハードルは、

かなり下がったはずです。


慣れるまでは多少の時間がかかるかもしれませんが、

まずは紹介した流れに沿って作業を進めてみてください。


さて、前回のレポートでも解説しましたが、

1ヶ月で月収10万円を達成するには記事作成以外にも、

重要なポイントが2つあります。
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最後に： 
追加プレゼントと 
添削のやり方について



■1つ目が、強い中古ドメインでブログを始めること。 

同じネタを狙ったとしても、

ドメインパワー次第で収益は2倍、3倍と変わってきます。


当然、ドメインパワーが強ければ強いほど、

ブログで稼ぐハードルは下がります。


最初から上位表示が狙える

質の高い中古ドメインを取得できるよう、

ドメイン選定にも力を入れていきましょう。


■2つ目が、「スライド式」のネタ選定方法を取り入れること。 

そもそもネタ選定に時間がかかりすぎたり、

需要のないネタばかりで記事を書いていては、

収益は伸びていきません。


だからこそ、インフルエンサーネタで

検索されやすい複合キーワードをあらかじめ理解し、

ツールを使って需要のあるメインキーワードを見極める。


これができれば、「どんな記事を書こうか？」と

ネタ選定やキーワード選定で迷子になることはなくなります。


ただ、レポートを読んでネタ選定のイメージはできたものの、

「もっと具体的なやり方を深く理解したい」

という方も多いかと思います。
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そこで、希望者には

「スライド式ネタ選定」の実践形式動画をプレゼントします。


実際にシンがどのような手順でネタを選んでいるのか？


具体的なスライドネタの探し方や、

実践する上での思考法も解説しているので、

これまで以上に「やるべきこと」がクリアになるはずです。


また動画内では、インフルエンサーネタの中でも、


・シンがオススメするジャンル

・需要があるのにライバルが少ない「穴場ネタ」の探し方


についても公開しています。


ぜひ動画を受け取って、

今後の作業の参考にしてください。


■なお、動画の配布条件は、

「本レポートの手法で1記事作成し、添削に出してくださった方限定」

とさせていただきます。


取り扱うネタは、期間中にシンが提供するネタか、

前回のレポートのネタ選定方法を参考にしてください。


もしネタ選定に不安がある方は、

執筆前に「ネタの添削」に出していただいてもOKです。


自信がある方は、そのまま記事を書き上げ、

1記事完成した段階で添削を依頼してください。
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添削の依頼は、以下のフォーマットに沿ってお願いします。

↓

https://shinyear66.com/wp-content/uploads/2026/05/
d542e1b49c8164f6c87993c55ec6b631.pdf


※気づかずにスルーしてしまうことを防ぐため、

添削依頼は必ず「タスク」に入れてください。

（※質問する場合も同様です）。


それでは、無料企画の1週間、

一緒に頑張りましょう。


よろしくお願いします！


シン

ページ￼ /￼24 24 (Copyright(C) シン All Right Reserved.)


